
АНТИДОПИНГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
  

№ 
п/п 

МЕРОПРИЯТИЯ СРОКИ 
ВЫПОЛНЕНИЯ 

ОТВЕТСТВИННЫЙ 

1 Мониторинг и анализ действующего 
антидопингового законодательства. 

В течение года В.А.Троицкий, 
И.Ф. Поляков 

2 Разработка и подписание антидопинговых 
обязательств для спортсменов, тренеров. 

Январь А.В. Воронина 

3 Проведение первичного инструктажа по 
антидопинговому законодательству тренеров, 
спортсменов, спортсменов-инструкторов при 
поступлении на работу с оформлением 
антидопингового обязательства. 

В течение года И.Ф. Поляков, 
Тренеры 
 

4 Ведение раздела «Антидопинг» на официальном 
сайте учреждения.  
 

В течение года В.А. Троицкий 

5 Информирование спортсменов об изменениях в 
Общероссийских антидопинговых правилах. 
 

Регулярно И.Ф.Поляков, 
тренеры 

6 Сертификация тренеров, спортсменов в РУСАДА  
 

Январь-
февраль 

Инструкторы- 
методисты, 
тренеры 

7 Проведение среди лиц, проходящих спортивную 
подготовку профилактической работы, 
направленной на формирование культуры нулевой 
терпимости к допингу, актуальности проблемы 
допинга и борьбы с ним. 

В течение года И.Ф.Поляков, 
тренеры 

8 Проведение с лицами, проходящими спортивную 
подготовку беседы на тему: «Запрещенный список 
2020». 

Январь И.Ф.Поляков, 
тренеры 

9 Проведение с лицами, проходящими спортивную 
подготовку беседы на тему: «Права и обязанности 
спортсмена согласно Всемирному 
антидопинговому кодексу». 

Сентябрь И.Ф.Поляков, 
тренеры 

10 Проведение среди лиц, проходящих спортивную 
подготовку беседы на тему: «Административная  
и уголовная ответственность за нарушение 
антидопинговых правил» 

Ноябрь И.Ф.Поляков, 
тренеры 

11 Проведение среди лиц, проходящих спортивную 
подготовку беседы на тему: «Последствия 
допинга для здоровья» 

Декабрь  И.Ф.Поляков, 
тренеры 

12 Проведение среди лиц, проходящих спортивную 
подготовку беседы на тему: «Риски и последствия 
использования биологически активных добавок» 

Апрель И.Ф.Поляков, 
тренеры 

 


